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今
年
の
冬
は
寒
さ
が
厳
し
く
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
ま
し
た
。 

暖
か
く
な
る
に
つ
れ
て
、
職
員

も
利
用
者
さ
ん
も
花
粉
症
で
悩
ん

で
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
桜
の
芽

も
ほ
こ
ろ
び
過
ご
し
や
す
い
季
節

が
や
っ
て
き
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
は
、
旬
の
食
物
が
美

味
し
い
時
期
で
す
。 

  

例
え
ば
、
タ
ケ
ノ
コ
、
桜
鯛
な

ど
美
味
の
物
が
店
に
多
く
出
回
り

ま
す
。 

当
事
業
所
の
手
作
り
料
理
も
出

来
る
だ
け
旬
の
も
の
を
使
っ
た
料

理
を
提
供
し
た
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。 

ま
た
新
年
度
に
あ
た
り
、
行
事

等
に
つ
い
て
も
利
用
者
さ
ん
達
に

喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
計
画
を

立
て
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

森
岡 

昭
好 
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月
予
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☆ 

春
・
桜
・
旬 

☆ 



 
こ
の
紙
面
上
で
も
何
度
と
な
く

取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
、
毎
週
木

曜
日
の
「
手
作
り
ラ
ン
チ
」
で
す

が
、
3
月
14
日
に
、
新
た
な
調
理

器
具
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
「
中
華

鍋
」
を
購
入
し
ま
し
た
。 

33
セ
ン
チ
の
直
径
な
の
で
、
大

き
す
ぎ
ず
・
小
さ
す
ぎ
ず
く
ら
い

だ
と
思
い
ま
す
。 

今
ま
で
も
、
利
用
者
さ
ん
に
は
、

毎
週
好
評
を
得
て
い
ま
す
が
、
以

前
か
ら
、「
万
能
に
使
え
る
中
華
鍋

を
」
と
い
う
意
見
が
あ
り
、
今
回 

の
購
入
に
至
り
ま
し
た
。 

 

め
ま
し
て
。
縁
あ
っ
て
こ
ち
ら 

こ
の
号
が
発
行
さ
れ
る
時
に
は
、

第
一
弾
の
調
理
の
結
果
は
出
て
い

ま
す
が
、
腕
自
慢
の
職
員
ば
か
り

な
の
で
、
今
ま
で
以
上
に
、
バ
ラ

エ
テ
ィ
ー
な
「
手
作
り
ラ
ン
チ
」

が
続
い
て
い
く
の
は
、
間
違
い
な

い
（
？
）
と
思
い
ま
す
。  波

島 

実 

 
 

 

     

   
 

 
 

毎
日
、
Ｎ
さ
ん
は
晩
ご
は
ん
の

準
備
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。 

主
に
、
野
菜
を
炒
め
た
り
、
野

菜
を
洗
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。 

18
時
に
帰
っ
て
き
た
Ｏ
さ
ん
、

Ｈ
さ
ん
と
一
緒
に
配
膳
し
て
、
み

ん
な
そ
ろ
っ
て
「
い
た
だ
き
ま
す
」

と
言
い
食
べ
て
い
ま
す
。 

お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
い
る
み

ん
な
の
様
子
を
み
て
『
お
な
か
す

い
た
な
あ
』
と
い
つ
も
思
っ
て
い

ま
す
。 

松
浦 

衣
里 

  

４
月
５
日 

豆
腐
ハ
ン
バ
ー
グ 

４
月
12
日 

カ
レ
ー
・
サ
ラ
ダ 

４
月
19
日 

シ
チ
ュ
ー 

 
 

4
月
26
日 

親
子
丼 

   

就
労
支
援
Ｂ
型
（
屋
内
軽
作
業
） 

６
，
８
４
１
円 

生
活
介
護
（
屋
内
軽
作
業
） 

１
，
８
６
７
円 

就
労
支
援
Ｂ
型
（
施
設
外
就
労
） 

３
０
，
４
９
０
円 

平成３０年０３月２０日                              （2） 

 

社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

○ 

４
月
木
曜
昼
食 

○ 

☆ 

秘
密
兵
器
？ 

☆ 

○ 

平
均
工
賃
２
月
分 

○ 

 

 
 

 

☆ 

お
手
伝
い 

☆ 



（3）                                                            平成３０年０３月２０日 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

  

3
月
12
日
よ
り
個
別
面
談
が
始

ま
り
ま
し
た
。 

日
頃
聞
け
な
い
家
で
の
様
子
に

『
へ
ー
、
そ
ん
な
こ
と
が
あ
る
ん

や
』
と
職
員
が
思
え
ば
、
み
つ
き
で

の
様
子
を
報
告
す
る
と
「
え
、
そ
ん

な
こ
と
が
あ
る
の
で
す
か
」
と
の
答

え
が
あ
り
、
互
い
に
日
頃
の
様
子
を

話
し
合
い
、「
そ
う
で
す
か
！
」「
そ

ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
？
」
と
の
言

葉
の
や
り
取
り
が
続
き
ま
す
。 

 

互
い
に
見
る
こ
と
の
で
き
な
い

日
頃
の
様
子
を
話
し
合
い
、
一
人
一

人
の
支
援
目
標
を
一
緒
に
決
め
て

い
っ
て
い
ま
す
。 

柴
田 

弘
治 

 
 

 

い
つ
も
新
し
い
物
事
に
ふ
れ
る

と
、
好
奇
心
が
湧
き
覚
え
て
い
く
楽

し
み
、
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
喜
び

に
イ
キ
イ
キ
と
な
る
の
は
み
つ
き

で
も
同
様
で
す
。 

最
近
入
っ
た
三
本
ネ
ジ
の
新
し

い
作
業
、
多
く
の
利
用
者
さ
ん
が
私

も
私
も
と
覚
え
始
め
、
三
千
本
あ
る

ネ
ジ
も
あ
っ
と
い
う
間
に
袋
入
れ

完
了
～
！ 

 

Ｎ
さ
ん
も
そ
の
中
の
一
人
、
け
れ

ど
時
々
ネ
ジ
を
逆
方
向
に
入
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
完
成
形
を
描

い
た
紙
の
上
に
ネ
ジ
を
の
せ
、
そ
の

ま
ま
袋
入
れ
す
る
よ
う
説
明
し
た

り
、
よ
り
鮮
明
に
完
成
図
を
カ
ラ
フ 

ル
な
サ
イ
ン
ペ
ン
で
袋
に
直
接
描 

 

い
た
り
と
、
職
員
も
試
行
錯
誤
し
て

い
ま
す
。 

 

で
も
毎
日
頼
ま
れ
ず
と
も
食
べ

終
え
た
食
器
を
二
階
へ
運
ん
で
く

れ
た
り
、
二
階
か
ら
掃
除
機
を
下
し

て
く
れ
た
り
と
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が

軽
く
い
つ
も
機
敏
な
言
動
の
Ｎ
さ

ん
、
袋
に
入
れ
る
寸
前
に
手
首
の
ス

ナ
ッ
プ
を
利
か
せ
ク
ル
ッ
と
ネ
ジ

を
反
転
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

悪
戦
苦
闘
す
る
Ｎ
さ
ん
を
見
て
、

一
つ
の
事
が
で
き
な
い
の
は
劣
っ

て
い
る
か
ら
で
は
な
く
、
か
え
っ
て

長
所
が
邪
魔
を
す
る
こ
と
が
あ
る

の
だ
と
知
り
ま
し
た
。 

 

三
本
の
ネ
ジ
を
袋
に
入
れ
る
、
な

ん
て
た
わ
い
な
い
―
―
そ
れ
こ
そ 

 

が
短
絡
的
な
物
の
見
方
で
、
シ
ン
プ

ル
な
物
事
に
こ
そ
複
雑
さ
が
ひ
そ

ん
で
い
る
と
も
い
え
ま
す
。
さ
ら
に

は
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
不
思
議
―
―
三
本
の

ネ
ジ
と
Ｎ
さ
ん
を
通
し
て
色
ん
な

こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。 

 

も
う
一
つ
発
見
が
あ
り
ま
し
た
。

で
き
な
い
人
を
で
き
る
人
の
誰
も

が
馬
鹿
に
す
る
こ
と
な
く
む
し
ろ

励
ま
し
の
声
を
か
け
て
い
る
―
―

そ
ん
な
事
業
所
の
空
気
を
大
切
に

し
た
い
と
改
め
て
強
く
感
じ
ま
し

た
。 

吉
川 

猛 
 

☆

個
別
面
談 

☆ 

☆

ネ
ジ
の
回
転 

☆ 



 

 

3
月
半
ば
の
今
日
現
在
で
す
が
、

日
に
よ
り
20
度
を
超
え
る
5
月
並

み
の
暖
か
さ
だ
そ
う
で
す
。 

内
職
も
落
ち
着
い
て
お
り
、
気
分

転
換
も
兼
ね
、
利
用
者
さ
ん
11
人
と

公
園
ま
で
散
歩
し
ま
し
た
。 

公
園
で
は
、
遊
具
を
使
い
遊
ん
だ

り
ベ
ン
チ
に
座
り
日
向
ぼ
っ
こ
を 

 

し
た
り
犬
の
散
歩
を
し
て
い
る
方

に
声
を
掛
け
、
犬
を
触
ら
せ
て
も
ら

っ
た
り
と
、
思
い
思
い
の
過
ご
し
方

を
し
ま
し
た
。 

ま
た
色
ん
な
利
用
者
さ
ん
と
行

き
た
い
な
～
と
考
え
て
い
ま
す
の

で
、
一
緒
に
行
き
ま
し
ょ
う
！ 

増
田 

新 

  
 

                  

  

も
う
す
ぐ
桜
が
見
ご
ろ
に
な
る

時
期
で
す
ね
。
み
つ
き
の
近
場
で
早

く
も
桜
が
咲
い
て
い
る
場
所
が
あ

り
近
く
を
通
る
た
び
に
、
も
う
春
だ

な

ぁ

と

感

じ

て

お

り

ま

す

。 
 

 
 

私
の
自
宅
近
く
は
ま
だ
ま
だ
桜
は

咲
い
て
い
な
い
の
で
ち
ょ
っ
と
得

し
た
気
分
で
す
。 

利
用
者
さ
ん
た
ち
の
会
話
の
な

か
に
も
何
度
か
お
花
見
の
話
題
が

出
て
お
り
、
皆
、
桜
が
満
開
に
な
る

時
期
を
待
ち
望
ん
で
い
る
よ
う
で

す
。 

山
本 

実
央 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

☆ 

散
歩 

☆ 

 

平成３０年０３月 2０日                                  （4） 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

☆ 

桜
の
時
期 

☆ 

 



（5）                                                        平成３０年０３月２０日 

  

社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

 
３
月
に
な
り
急
に
暖
か
く
な
り

ま
し
た
ね
。 

外
を
歩
く
と
、
い
ろ
ん
な
色
の

花
が
き
れ
い
に
咲
い
て
い
て
「
春

が
来
た
！
」
と
ウ
キ
ウ
キ
し
た
気

持
ち
に
な
り
ま
す
。・
・
・
し
か
し

花
粉
症
の
人
に
は
「
花
粉
シ
ー
ズ

ン
到
来
！
」
と
い
う
辛
い
時
期
で

も
あ
り
ま
す
。
み
つ
き
で
も
花
粉

症
の
症
状
に
困
っ
て
い
る
利
用

者
・
職
員
が
数
名
い
ま
す
。
く
し

ゃ
み
連
発
・
鼻
水
ズ
ル
ズ
ル
で
本

当
に
辛
そ
う
で
す
。 

こ
う
な
る
と
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
は 

 

手
ば
な
せ
ま
せ
ん
。
近
頃
、
驚
く

ほ
ど
の
速
さ
で
事
業
所
内
の
テ
ィ

ッ
シ
ュ
が
消
え
て
い
っ
て
お
り
ま

す
。
私
も
鼻
が
ズ
ル
ズ
ル
の
１
人

で
す(

笑) 

が
、
今
年
3
月
下
旬

よ
り
「
保
湿
テ
ィ
ッ
シ
ュ
」
を
事

業
所
よ
り
提
供
す
る
事
に
な
り
ま

し
た
ぁ
！！ 

自
分
に
合
っ
た
花
粉
症
対
策
で

こ
の
シ
ー
ズ
ン
を
乗
り
切
り
、
春

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 太

洞 

典
子 

  

  
 

 

３
月
９
日(

金)

、
み
つ
き
に
て

定
例
の
家
族
会
が
行
わ
れ
４
名
の

ご
家
族
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。 

事
業
所
よ
り
３
～
５
月
の
行
事

予
定
を
報
告
し
、
移
動
支
援
に
つ

い
て
お
話
し
た
後
、
新
職
員
の
紹

介
を
し
ま
し
た
。 

な
お
、
家
族
会
総
会
の
日
程
が

５
月
11
日(

金)

に
決
ま
り
ま
し
た
。 

 
 

 
 

次

回

家

族

会

は

４

月

13

日

（
金
）
で
す
。
ご
多
忙
中
と
は
存

じ
ま
す
が
、
た
く
さ
ん
の
方
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

辻
川 

恵
美
子
。 

 

 
 初

め
ま
し
て
。
縁
あ
っ
て
こ
ち

ら
で
働
か
せ
て
頂
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
山
﨑 

光
造
（
や
ま
ざ
き 

こ
う
ぞ
う
）
と
申
し
ま
す
。 

昭
和
34
年
、
猪
年
生
ま
れ
の
猪

突
猛
進
で
す
。 

生
ま
れ
は
大
阪
の
緑
橋
で
小
・

中
・
高
と
放
出
で
過
ご
し
て
い
ま

し
た
。 

趣
味
と
し
て
は
、
昔
よ
く
車
で

走
っ
て
遊
び
に
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、
最
近
は
あ
ま
り
遠
出
し
て
い

ま
せ
ん
。
た
だ
、
毎
年
1
回
は
墓

参
り
で
富
山
県
へ
行
く
ぐ
ら
い
で

す
。 1

日
も
早
く
仕
事
を
覚
え
て
、

皆
様
の
お
役
に
た
つ
よ
う
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

山
﨑 

光
造 

☆ 

春
は
ウ
キ
ウ
キ
？ 

ズ
ル
ズ
ル
？ 

☆ 

 
 

☆ 

家
族
会 

☆ 

☆ 

自
己
紹
介 

☆ 



○ 

た
け
の
こ
ご
飯 

○ 
 

 

《
材
料
》 

（
４
人
分
） 

 
 

 

 

・
ゆ
で
た
け
の
こ
・
・
１５０
ｇ 

・
油
揚
げ
・
・
・
・
・
1
枚 

・
昆
布
・
・
・
・
・
・
10

cm
角 

・
米
・
・
・
・
・
・
・
3
合 

Ａ
【
酒
大
さ
じ
３
、
し
ょ
う
ゆ
大
さ
じ
1/2
、
塩
小
さ
じ
1/2
】 

  

【
作
り
方
】 

① 

米
は
炊
く
1
時
間
前
に
洗
い
、
ざ
る
に
上
げ
て
お
く
。 

② 
昆
布
を
水
3
と
1/3
カ
ッ
プ
に
約
30
分
ひ
た
し
て
昆
布
だ
し
を
作
る
。 

③ 

た
け
の
こ
は
、
穂
先
と
中
央
部
を
一
口
大
の
薄
切
り
し
、
根
元
は
繊
維

に
沿
っ
て
2.5
㎝
長
さ
の
細
切
り
に
す
る
。 

④ 

油
揚
げ
は
熱
湯
を
か
け
て
油
抜
き
を
し
、
縦
半
分
に
切
っ
て
か
ら
細
切

り
に
す
る
。 

⑤ 

炊
飯
器
の
内
が
ま
に
米
を
入
れ
て
②
の
昆
布
だ
し
を
3
の
目
盛
り
ま

で
注
ぎ
、
A
を
加
え
て
軽
く
ま
ぜ
る
。
た
け
の
こ
、
油
揚
げ
を
広
げ

て
の
せ
、
ま
ぜ
ず
に
普
通
に
炊
く 

⑥ 

炊
き
上
が
っ
た
ら
、
10
分
蒸
ら
し
、
全
体
を
さ
っ
く
り
と
ま
ぜ
る
。 

  

  
 

 

日
頃
は
知
的
障
害
者
の
福
祉
向
上

に
お
力
添
え
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

「
施
設
利
用
を
行
い
な
が
ら
職
業

訓
練
の
で
き
る
施
設
」
設
立
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
そ
の
為
、
建
設
用
地

は
私
た
ち
が
独
力
で
確
保
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
微
力
な
私
た
ち
に

と
っ
て
、
そ
の
資
金
確
保
は
大
事
業

で
す
が
、
多
く
の
方
々
に
ご
援
助
を

頂
き
、
進
展
さ
せ
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。 

つ
き
ま
し
て
は
誠
に
厚
か
ま
し
い

お
願
い
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
私
た
ち

の
主
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し
て
、

建
設
資
金
募
金
に
お
力
添
え
を
賜
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

（
募
金
振
込
先
） 

銀
行
三
井
住
友
銀
行 

(

支
店)

城
東
支
店 

(

口
座
番
号)

（
普
）
１
３
７
０
２
３
２ 

(

名
義)

社
会
福
祉
法
人
な
か
ま
福
祉
会

理
事
長 

高
木
晟 

 

  
 

                        

   

       

 
 

 
 

 
 

            

 

 

 

大
西 

智
子 

            

【
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
】 

 

ご
意
見
・
提
案
・
協
力
に
つ
き

ま
し
て
は
、
事
業
所
【
な
か
ま
福

祉
会
０
６
―
６
９
６
８
―
９
５
０

３
】
、
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ

い
。
多
機
能
事
業
所
（
就
労
Ｂ
・
生

活
介
護
） 

管
理
者 

平
尾 

幸
子 

（
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
兼
務
） 

 

苦
情
処
理 

辻
川 

恵
美
子 

共
同
生
活
援
助
事
業
所 

 
 

 

管
理
者 

大
西 

智
子 

（
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
兼
務
） 

平成３０年０３月２０日                                (6) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

施
設
建
設
に
ご
協
力
く
だ
さ
い 

 

☆
ア
ル
ミ
缶
提
供 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
あ
か
ね
・
伊
藤
様
・ 

藤
田
（
一
）
様
・
村
上
様 

 

☆
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
提
供 

岡
田
様
・
近
藤
様
・
寺
崎
様
・ 

藤
田
（
一
）
様
・
山
下
様
・
吉
田
様 

 

☆
段
ボ
ー
ル
提
供 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
あ
か
ね 

 

☆
プ
ル
タ
ブ
提
供 

 

近
藤
様
・
村
上
様 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


