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「
お
は
よ
う
、
今
日
も
暑
い
ね
〜
」

そ
ん
な
あ
い
さ
つ
で
は
じ
ま
る
今

日
こ
の
頃
。 

 

朝
か
ら
エ
ア
コ
ン
は
フ
ル
稼
働
、

そ
れ
で
も
一
人
二
人
と
利
用
者
さ

ん
が
増
え
て
い
く
に
つ
れ
気
温
は

上
昇
、
昼
前
に
は
み
ん
な
の
熱
気

と
ク
ー
ラ
ー
の
冷
気
の
せ
め
ぎ
合

い
、
ど
う
見
て
も
ク
ー
ラ
ー
の
劣

勢…
…

(-_-) 

 

祝
日
だ
っ
た
7
月
22
・
23
日
も

多
く
の
方
が
元
気
な
顔
を
み
せ
て

く
れ
ま
し
た
。 

 

そ
こ
へ
い
き
な
り
涼
し
い
風
が

…
…

ス
イ
カ
丸
々
ひ
と
玉
登
場
！

     
ま
た
ま
た
家
族
会
様
か
ら
差
し

入
れ
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

ひ
ん
や
り
し
た
自
然
な
甘
さ
を

味
わ
い
つ
つ
、 

「
久
し
ぶ
り
や
な
あ
、
ス
イ
カ
」

「
ち
ょ
っ
と
、
種
飛
ば
さ
ん
と
い

て
！
」
み
ん
な
の
気
持
ち
が
ひ
と

つ
に
な
っ
た
ひ
と
と
き
で
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 

８
月
に
は
う
な
ぎ
が
待
っ
て
い
ま 

 

す
。
ま
た
い
っ
し
ょ
に
夏
の
味
覚

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
♪ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

吉
川 

猛 

          
ス
イ
カ
の
声
を
聞
く
F
さ
ん 

   

８
月
予
定 
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☆
夏
の
風
物
詩
☆ 



  

6
月
29
日
よ
り
、
や
す
ら
ぎ
で
メ

ダ
カ
を
飼
っ
て
い
ま
す
。 

さ
て
、
何
匹
い
る
で
し
ょ
う
か
？ 

…

正
解
は
5
匹
で
す
！ 

は
じ
め
は
5
匹
で
過
ご
し
て
い
ま

し
た
が
徐
々
に
減
っ
て
い
き
、
近
所

で
メ
ダ
カ
を
飼
っ
て
い
る
方
に
育
て

方
を
聞
き
に
行
き
ま
し
た
。 

す
る
と
、
な
ん
と
メ
ダ
カ
を
6
匹
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

し
か
し
！
！
！
ま
た
、
減
っ
て
し

ま
い
7
月
26
日
現
在
、
1
匹
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た

(;O;) 

 

増
田 

新 

        

 

  

  
 

22
日
の
木
曜
日
は
手
巻
き
寿
司
。

ウ
イ
ン
ナ
と
き
ゅ
う
り
、
玉
子
焼
き

を
味
付
き
ご
飯
と
の
り
で
巻
き
ま
し

た
。
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
や
ケ
チ
ャ
ッ
プ
、

カ
レ
ー
粉
で
洋
風
フ
レ
ー
バ
ー
を
プ

ラ
ス
。
お
稲
荷
さ
ん
は
白
ご
ま
と
刻

み
野
菜
の
混
ぜ
込
み
ご
は
ん
。
と
く

に
ハ
ム
と
チ
ー
ズ
、
大
葉
の
ご
飯
サ

ン
ド
は
ち
ょ
っ
と
「
映
え
」
で
す
！ 

高
野
豆
腐
の
玉
子
と
じ
と
ハ
ク
サ

イ
と
厚
揚
げ
の
お
味
噌
汁
も
つ
い
て

い
ま
す
。
高
野
豆
腐
は
優
し
い
味
で

美
味
し
か
っ
た
と
感
想
を
い
た
だ
い

て
、
う
れ
し
か
っ
た
！！ 

今
回
の
お
手
伝
い
は
Ｋ
さ
ん
が
大

活
躍
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 

佐
々
木
千
賀
子 

       

  

7
月

16
日
は
、
や
す
ら
ぎ
の

F
さ
ん
の
誕
生
日
で
し
た
！ 

 

24
歳
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

                    

  

掃
除
機
を
も
う
1
台
、
ご
寄
付
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
コ
ー
ド
レ
ス
で

軽
く
て
、
と
て
も
使
い
や
す
い
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

              

就
労
支
援
Ｂ
型
（
屋
内
軽
作
業
） 

 

８
，
８
９
２
円 

生
活
介
護
（
屋
内
軽
作
業
） 

１
，
７
０
０
円 

就
労
支
援
Ｂ
型
（
施
設
外
就
労
） 

 
 

 
 

５
，
０
６
３
円 

☆
メ
ダ
カ
が
来
ま
し
た
☆ 

☆
洋
風
変
わ
り
寿
司
ラ
ン
チ
☆ 

 

☆
平
均
工
賃
月
5
月
分
☆ 

令和 3 年 7 月 30 日                                 (2) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

☆ 

家
族
会 

☆ 

初めてののり

巻きに挑戦す

る木戸さん  

「映え」ご飯

サンド  

☆
「
や
す
ら
ぎ
」
で
誕
生
会 

☆ 



  
「
暑
ッ
！
」
「
ひ
ん
や
り
の

ど
ご
し
の
い
い
も
の
食
べ
た

い
」
と
い
う
こ
と
で
、
7
月
15

日
の
手
作
り
ラ
ン
チ
は
ア
ボ
カ

ド
と
ツ
ナ
の
冷
製
パ
ス
タ
に
し

て
み
ま
し
た
。 

 
 

当
初
の
イ
メ
ー
ジ
で
は
ク
リ

ー
ム
パ
ス
タ
に
ア
ボ
カ
ド
を
の

せ
る
は
ず
が
、
予
想
以
上
に
熟

し
た
ア
ボ
カ
ド
は
す
ぐ
形
崩
れ
、

ソ
ー
ス
に
混
ぜ
る
方
針
転
換

(

管
理
者
み
ず
か
ら
悪
戦
苦
闘

し
て
下
さ
い
ま
し
た
^_^) 

利
用
者
で
は
K
さ
ん
が
自
宅

で
も
料
理
さ
れ
る
だ
け
あ
っ
て

さ
す
が
の
手
さ
ば
き
、
大
い
に

助
け
ら
れ
て
ま
し
た
。 

      

  こ
の
日
は
毎
月
の
誕
生
会
も 

か
ね
、
ケ
ー
キ
も
い
っ
し
ょ
に
。 

7
月
生
ま
れ
は
二
人
。
拍
手
を
浴

び
た
Y
さ
ん
は
「
ま
あ
、
い
く
つ

に
な
っ
て
も
、
う
れ
し
い
ね
」 

 

さ
す
が
年
の
功
、
立
派
な
感
謝
を

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。 

 
若
い
F
さ
ん
は
ケ
ー
キ
に
立

っ
た
ロ
ウ
ソ
ク
を
前
に
、
消
し
て

い
い
の
か
、
は
に
か
ん
だ
よ
う
に

笑
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

好
対
照
の
お
二
人
、
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
        

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

吉
川 

猛 

       

  

Ｙ
さ
ん 

        

き
れ
い
な
桜
貝
の
よ
う
な
ピ
ン

ク
の
ネ
イ
ル
。
ホ
ー
ム
で
世
話
人

さ
ん
に
塗
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

色
白
の
栄
子
さ
ん
の 

手
に
淡
い
ピ
ン
ク
が 

と
て
も
よ
く
似
合
い 

ま
す
。
そ
の
手
は
、 

ス
テ
ッ
プ
ル
を
い
っ 

ぱ
い
作
る
働
き
者
の
手
で
す
。 

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇ 

Ｓ
さ
ん 

     

  

Ｍ
さ
ん 

       

Ｍ

さ

ん

は 

オ
シ
ャ
レ
に
興
味 

い
っ
ぱ
い
。
マ
ス
ク
の
色
も
一
味

違
い
ま
す
。
お
姉
さ
ん
に
買
っ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は

大
好
き
な
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
・
グ
ッ

ズ
。
い
つ
も
自
分
ら
し
く
楽
し
ん

で
い
ま
す
ね
～ 

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇ 

 

Ｓ
さ
ん
は
「
み
つ
き
」
の
支
援

員
。
台
湾
出
身
で
す
。
内
職
担
当

で
い
つ
も
大
忙
し
。
自
転
車
通
勤

な
の
で
雨
の
日
用
の
防
水
リ
ュ
ッ

ク
を
新
調
し
ま
し
た
。
シ
ン
プ
ル

で
、
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
黒
、
か

っ
こ
い
い
で
し
ょ
！ 

☆
「
み
つ
き
」
で
も
、
イ
タ
リ
ア
ン
な
誕
生
会
☆ 

☆ 

☆ 

 
 

令和 3 年 7 月 30 日                                 (3) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 

☆
「
み
つ
き
」
の
お
し
ゃ
れ
な
女
性
た
ち
☆ 

☆ 

☆ 

 
 



  
 

 

日
頃
は
知
的
障
害
者
の
福
祉
向
上

に
お
力
添
え
を
賜
り
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

「
施
設
利
用
を
行
い
な
が
ら
職
業

訓
練
の
で
き
る
施
設
」
設
立
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
そ
の
為
、
建
設
用
地

は
私
た
ち
が
独
力
で
確
保
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
微
力
な
私
た
ち
に

と
っ
て
、
そ
の
資
金
確
保
は
大
事
業

で
す
が
、
多
く
の
方
々
に
ご
援
助
を

頂
き
、
進
展
さ
せ
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。 

つ
き
ま
し
て
は
誠
に
厚
か
ま
し
い

お
願
い
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
私
た
ち

の
主
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し
て
、

建
設
資
金
募
金
に
お
力
添
え
を
賜
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。 

（
募
金
振
込
先
） 

銀
行
三
井
住
友
銀
行 

(

支
店)

城
東
支
店 

(

口
座
番
号)

（
普
）
１
３
７
０
２
３
２ 

(

名
義)

社
会
福
祉
法
人
な
か
ま
福
祉
会

理
事
長 

高
木
晟 

 

  
 

                        

   

       

 
 

 
 

 
 

     
 

 

   
 

   

  

 

 
 
 大

西 

智
子 

           

【
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
】 

 

ご
意
見
・
提
案
・
協
力
に
つ
き
ま

し
て
は
、
事
業
所
【
な
か
ま
福
祉
会

０
６―

６
９
６
８―

９
５
０
３
】
、
ま

で
お
気
軽
に
ご
連
絡
下
さ
い
。 

多
機
能
事
業
所
（
就
労
Ｂ
・
生
活
介
護
） 

管
理
者 

 
 

 

平
尾 

幸
子 

（
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
兼
務
） 

苦
情
処
理 

辻
川 

恵
美
子 

共
同
生
活
援
助
事
業
所 

管
理
者 

 
 

 

大
西 

智
子 

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者 

増
田 

新 

施
設
建
設
に
ご
協
力
く
だ
さ
い 

☆
ア
ル
ミ
缶
提
供 

村
上
様
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
あ
か
ね 

☆
プ
ル
タ
ブ
提
供 

村
上
様 

☆
玉
子
パ
ッ
ク
提
供 

 

佐
瀧
様
・
佐
藤
様
・
上
村
様 

☆
牛
乳
パ
ッ
ク 

 

佐
藤
様
・
上
村
様 

☆
す
い
か 

家
族
会 

☆
寄
付
金 

 

吉
留
様
・
高
山
様 

 

平
尾
様 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

○
「
牛
乳
寒
天
」
○ 

 

 
 

《
材
料
》
（
4
人
分
） 

 
 

 
 

 

水
・
・
・

200
㏄ 

 

粉
寒
天
・
・
・
4
ｇ 

 

牛
乳
・
・
・

400

ml 

 

砂
糖
・
・
・
50
ｇ 

 

み
か
ん
缶
・
・
・
1
缶 

 
【
作
り
方
】 

① 
鍋
に
水
と
粉
寒
天
を
入
れ
て
、
中
火
で
沸
騰
さ
せ
る
。 

② 

沸
騰
し
た
ら
弱
火
に
し
て
、
2
～
3
分
火
に
か
け
る
。 

③ 

砂
糖
を
加
え
て
溶
け
た
ら
、
牛
乳
を
加
え
て
よ
く
混
ぜ
る
。 

④ 

器
に
流
し
込
み
、
み
か
ん
を
入
れ
て
、
冷
蔵
庫
で
冷
や
す
。 

固
ま
っ
た
ら
出
来
上
が
り
。 

令和 3 年 7 月 30 日                                 (4) 社会福祉法人なかま福祉会ニュ－ス 


